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N NACIONALAIS REI CIROPAS SAVIENTBA :
ATTISTIBAS + * EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS C
PLANS 2020 Wiy o Eiropas Lauksaimniecibas fonds "
MADONAS NOVADA FONDS * lauku attistibai

Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests
»Sinergijas” energija Varaklanos

9. junija Varaklanos, Pils iela 25, blakus pilsétas parkam svinigi tika atklats ara trenazieru
laukums.

Biedribas ,Sinergija V” iesniegtais projekts ,Ara trenaZieru laukuma izveide” Nr. 16-05-AL23-
A019.2202-000012 tika realizéts Latvijas Lauku attistibas programmas 2014.—2020. gadam apaks$pasiku-
ma ,Darbibas isteno$ana saskana ar sabiedribas virzitas vietéjas attistibas stratégiju” un Madonas novada
fonda SVVA stratégijas ,,Cilvéks, vieta, darbs Madonas regiona 2015.—2020.” riciba ,,Sabiedribas istenotas
aktivitates”. Projekta attiecinamas izmaksas 19 863,36 EUR, publiskais finanséjums 17 877,02 EUR, at-
balsta intensitite — 90%. Projekta lidzfinanséjumu 10% jeb 1986,34 EUR apméra nodrosinaja Varaklanu
novada pasvaldiba.

Projekta mérkis ir veicinat aktivu atputas iespéju dazadosanu un fizisko nodarbibu pieejamibu Va-
raklanu novada iedzivotdjiem. Projekta ietvaros tika iegadati un uzstaditi 17 ara trenaZzieri, ar kuriem ir
iesp&jams nodarbinat visas muskulu grupas, un tos varétu izmantot gan sportiskakie cilvéki, gan tadi, kuri
tikai vélas uzsikt sportiskas aktivitites. TrenaZierus uzstadija SIA ,MK Dizains” no Jékabpils. Ara trenaZieri
bus publiski pieejami ikvienam 24 stundas diennakti un septinas dienas nedéla, ta dodot iespé&ju iedzi-
votajiem uzlabot veselibas stavokli, nostiprinat imunitati, izkustéties svaiga gaisa, gat laimes hormonu,
saturigi pavadit brivo laiku un saglabat veseligu Latvijas naciju.

Biedribu ,Sinergija V” 2013. gada dibinajusas tris energiskas, uznémigas un idejam bagatas sievietes —
Aija S¢ucka, Liga Upeniece un Ilona Skutele, kuras Varaklinos jau istenojusas vairikus iedzivotajiem no-
zimigus projektus — bérnu rotalu laukumu, nelielu stritbola laukumu un hokeja — slidotavas laukumu.
Ka vinas paSas atzist, $1 projekta ieviesanas ,lauvas tiesu” uz saviem pleciem iznesusi Aija, kas kopa ar
Varaklanu pasvaldibas vaditaju Mari Justu svinigi pargrieza sarkano lenti, aicinot iedzivotajus aktivi iesais-
tities, izméginat. Aija pastastija, ka ideja par ara trenazieru laukumu radusies, atpasoties saulaina Turcijas
karorta. Saja valsti tadu aktivas atputas iespéju esot daudz. Liga stistija, ki vietéjie jauniesi tris diennaktis
sargajusi laukumu, lai neviens neizkustinatu svaigo betonéjumu. Par to, ka varaklaniesi noteikti izmantos
iespéju aktivi vingrot un, ka novéléja MNF vaditaja Jogita Baune, sarazot prieka hormonu un bat veseliem,
parliecinajamies, redzot, ar kadu dzivu interesi iedzivotaji, ipasi jaunaka paaudze, izmantoja izdevibu ie-
meéginat jaunos trenazierus Ogres ielu vingrotaju $ova komandas “Street Warriors” atraktivo puisu vadiba.
Jauniesi ne tikai sniedza nelielu akrobatisku priek§nesumu, bet ari pastastija par katra trenaziera darbibu,
par to, kadas muskulu grupas tiek trenétas, un parliecinosi iesaistija klateso$os.

SVVA stratégijas koordinatore ILZE BARDZINA
Foto: Jogita Baune, llze Bardzina

JAUNIE

JURNALI Rembo meklé jaunas majas

un gadigus saimniekus!

Rembo ir 7,5 gadi, un Sobrid vins dzivo Madonas novada
Laudonas pagasta (Kalnvirsa). Rembo péc izskata mazliet at-
gadina laci — razena auguma, tumsu spalvu. Bet acis lasama
uzticiba un vélme draudzéties.

-

Rembo milais
saimnieks ir devies
tai saulé, un nu su-
nitis palicis viens
pats — uzticigi sarga
majas durvis un prie-
cajas, kad kaiminu
tante atnes vinam
édienu.

Ipasums ir par-
dots, tadél Rembo

iz
ganviensnootra,
. gannoattiecibam.

NeiznTcinisava b
passagabadanas et

Dirigents Ainars Rubikis
par bérnibu bez téva, kladisa- ir palicis bez savam
nos, milotas sievas sastapsanu majam un saimnie-
un jauniem dzives izaiciniju- ka.
miem.

=

Lai ari izpalidzi-
ga tante no kaiminu majas tur rapi par Rembo, veseliba un citi
apstakli nelauj pilniba nemt suniti sava séta.

Varbut ties$i Tu vélies Rembo dot majas un klat par vina uz-
ticigo saimnieku?

Rembo priecasies par plasu lauku sétu, kur izskraidities, jo
nav pieradis dzivot ierobezoti pie kédes. Rembo bus uzticigs
majas sargs un draugs.

Ja vélies dot Rembo majas un pienemt vinu ka savu gimenes
locekli, vari sazinities ar Erikas tanti (t. 26613700), kas $obrid
kluvusi par Rembo uzticibas personu, — vina pratis pastastit ko

Apgérbs, kas piestav pil- vairak, iepazistinas, ja atbrauksit ciemos, un noteikti iztaujas ari
sétai. jaunos saimniekus, jo vélas, lai Rembo noklast labas rokas.

Lai Rembo atrastu savas jaunas majas, ladzu, dalies ar $o zinu
vai iesaki kadam, kur$ meklé majas sargu!

SIGNE PRUSAKEVICA

Ta stulba iemilésanas —
milestiba, kas piemeklé ne tai
laika un ne ar isto virieti.

Elitas Patmalnieces septini
vientulibas gadi bez Jana.

Ka nenokaut sava bérna
passaglabasanas instinktu?

Macamies no franciem
runat to, ko domajam!

Svaigas zivtinas: kur tas
meklét, ka gatavot, kadas gars-
vielas izvéléties.

programmu.

MADONAS PILSETAS VIDUSSKOLA

(Valdemara bulvari 6)
uznem audzeéknus 2017./2018. m. g.
1.—12. klase.

No 1. klases piedavajam papildu nodarbibas
anglu valoda, datorika un sporta.
No 10. klases piedavajam 3 visparéjas izglitibas
programmas:

* visparizglitojosa virziena programmu,

* matematikas, dabaszinibu un tehnikas
virziena programmu,

* profesionali orienté€ta virziena

Dokumentus pienem skolas kanceleja darbdienas
no plkst. 9.00 lidz 12.00 un
no plkst. 13.00 lidz 15.00.
Talr. 64807546.

ADMINISTRACIJA

2017./2018. m. g.
Skola piedava:

e internatu;

peldbaseina;

* bezmaksas édinasanu.

T. 26439822, 28668313.

Degumnieku pamatskola

aicina skolénus uzsakt macibas Degumnieku pamatskola

* pirmsskolas programmu (01011111), pamatizglitibas programmas
(21011111; 21015611; 21015811);

« veseliga dzivesveida izkop$anai — nodarbibas sporta zalé un
* nodarbibas tautisko deju, teatra, modernas muzikas studijas,

dambretes, vizualas makslas, futbola u. c. pulcinos;
* bezmaksas transportu uz un no skolas;

Skolas administracija

JAUNIE ZURNALI

,Jevas Padomu Avize”

* Kadas bries- — SinSillu.
. 1D JOA PRLEMA A L
mas veselibai sevi var Pad()mu * Janija darbi rozu
slépt akas tidens? Kur e\ VA D darzina: kad un ar ko

var nodot dzerama
udens analizes, un cik
par tam jamaksa.

* Dzivokli pla-
nots remonts? Cik
ilgu laiku ieprieks par
to jabridina kaimini,
un vai pasiem jatira
arl kapnu telpa, ja

Kadas briesmas sevi,

jameéslo; cik biezi ja-
laista.

* 10 vertigi pado-
mi, ka panakt, lai $asliks
izdotos supergarsigs.

* Ka bagatinat édie-
na gar$u ar vi nu.

* Piestukusies érce?
Svarigakais — rikoties

tur iekluvusi remonta
putekli.
* Kas jazina, ja gribi sev majas

atri un precizi!
* Vingrojumi, kas liks atkapties
celgalu sapém.

’,Ir”

»Tu ar politiku taisiji sev nau-
du, Ainar!”

Latvijas mitruma Kkartina
Jauniba vina maksla nonaca
ka baltais zvirbu-

Oligarhi runa, bet
izmeklétaji un proku-
rori... butiba nesa-
dzird. To var secinat,
uzzinot viesnica ,Ri-
dzene” noklausitas
sarunas, uz kuram
balstita slavena oligar-
hu lieta. Kapéc valsts
nespéja apsadzét

%
politbiznesmenus Ai- i e

aatenpionai e

naru Sleseru, Aivaru
Lembergu un Andri
gkéli? ,Ir” publisko
,Ridzené” runato, lai sabiedriba var
spriest par oligarhu un likumsargu
darbiem.

Turigakie

Cik pelna valsts turigakas amat-
personas, un cik ménesSu Valsts
prezidentam jastrada, lai tiktu pie
tadam summam? Apkopojam ikga-
déjo valsts amatpersonu atalgojuma
topu.

Akmenainais krasts

Gatavojoties ,Breksita” sarunam
par izstaSanos no Eiropas Savie-
nibas, briti arvien vairak sak izjust
ekonomikas buksés$anu pasu ma-
jas. Ka gada laika mainijusies dzive
Lielbritanija?

PAR NAUDAS UN VARAS DALISANU

lis. Studiju laikos
tika izmesta no
augstskolas. Tacu
vélak kopa ar vien-
audziem izveido-
ja ta saukto francu
grupu. Maksliniece
Maija Tabaka atklaj,
ka bija dzivot ar stilu
padomju laikos, kad
pelékums nemaz
neesot bijis tik pe-
1€ks.

Sakartojis sevi

Péc cetru gadu mierina iznaks
Arstarulsmirus jaunais albums ,Vélé-
juma dziesmas”. Autoram gribétos,
lai tas klausitidju mudina uz iekséju
izaugsmi. Ko Sie Cetri gadi mazikim
lavusi saprast par dzives jégu?

Dzejiska medicina

Salmans Ahtars ir ne tikai pa-
saulé pazistams psihoanalitikis, bet
ari dzejnieks un musdienu politis-
ko patologiju skaidrotajs. Intervija
vins dalas ar novérojumiem par to,
ka musdienu sabiedriba atgriezas
bérniba. Vai tas ir iemesls, kapéc
ASV pie varas nacis prezidents
Tramps?




